
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 
общеобразовательная школа 

№ 73 г. Иркутска

месячник 

антинаркотических 

мероприятий

«Спорт, здоровье, жизнь»



Цель: 

пропаганда здорового образа жизни, воспитания и 
формирования культуры здоровья, 

предупреждения распространения наркомании 
среди молодежи. 

Задачи: 

- активизация пропаганды здорового образа жизни 
среди подростков и молодежи; формирование 

негативного отношения молодежи к потреблению 
наркотиков; 

- - формирование установок у детей и молодежи 
на сохранение и укрепление своего здоровья, на 

самореализацию в социально-позитивных 
сферах деятельности.



В рамках данных мероприятий были проведены: единый классный час 
«День здоровья», профилактическое

мероприятие «Здоровая жизнь» с психологом и педиатром ГКБ № 9, 
выставка тематических книг и фильмов, посвященные здоровому образу 
жизни, спорту, физкультминутки «На зарядку становись!», проведение

профилактической недели «Жизнь, здоровье, красота». 


